
INFORMACIÓ COMPLEMENTARIA

- Tots els menús son acompanyats de pà moreno i pà apte per a celíacs.
-Fruïta de temporada mes febrer: cireres, prunes, coco, gerds, maduixot, kiwi, llima, llimona, litchi, mandarina, mango, poma, maracujà, meló, taronja, papaia, pinya, plàtan, aranja i raïm
- Verdures de km 0 i de proximitat.
- L’oli utilitzat per a cuinar i ensalades és Oli d’Oliva Verge extra i l’oli per a fritures es alt oleic.
- Consulta els al·lèrgens al personal de cuina.

JUNY

1 JUNY 2025 2 JUNY 2025 3 JUNY 2025 4 JUNY 2025 5 JUNY 2025

ESPIRALS AMB SALSA
DE TOMÀTIGA I TONYINA (1,3,4,9,12)

Trempó amb tonyina (4) Sopa d’estrelletes (1,3)
Ciurons trempats amb patata, mongeta 

tendra, pastanaga i ou (3)
FIDEUÀ DE PEIX (2,4,9,14)

Palometa al forn amb patates i salsa de 
pebres vermells (4)

SALSITXES DE PORC A LA
PLANXA (12) amb

amanida (canónges, col
lombarda i poma)

TRUITA DE PATATA I
CARBASSÓ

AMANIDA: lletuga, tomàtiga
i formatge (3,7)

LLOM AMB SALSA DE
XAMPINYONS I PATATA

ROSTIDA

Pollastre rostit amb mongeta verda 
saltejada i patates

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacteo (7) Fruita de temporada

Amanida de llenties amb verdures. 
Fruita.

Verdures al vapor amb peix blanc. 
Fruita.

Arròs integral amb verdures .Fruita.
Amanida de pasta amb tomàquet i 

formatge. Fruita.
Sopa de fideus i truita de carabassó 

amb amanida. Fruita.

8 JUNY 2025 9 JUNY 2025 10 JUNY 2025 11 JUNY 2025 12 JUNY 2025

Arròs xinés (pèssols, sofrit, indiot i 
pastanaga rallada) (3,6,9,12)

ENSALADA DE PATATA AMB OU
(patata, tomàtiga, pebre, olives

negres, ou) (3)

SOPA DE BROU DE CARN I
VERDURES (1,3)

Crema de pastanaga i carabassa (7)
Pasta freda (tomàtiga, ceba, pastanaga, 
blat de les índies, olives,cuixot) (1,3,12) 

Aguiat de pilotes mixtes a la jardinera 
amb patates (1,3,9,12)

Nuggets de pollastre amb amanida de 
tardor (enciam, pastanaga, poma) 

(1,3,6,10,12)

SALMON AL FORN AMB PICADA D'ALL I
JULIVERT AMB ENSALADA 

MEDITERRÀNIA (iceberg, tomàtiga, 
germinats) (4)

Truita d'espinacs amb amanida de 
tomátiga, orenga i formatge (3, 7) 

Cuixetes de pollastre amb patates al 
forn

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacteo (7) Fruita de temporada

15 JUNY 2025 16 JUNY 2025 17 JUNY 2025 18 JUNY 2025 19 JUNY 2025

ESTOFAT DE VEDELLA (9,12)
Ciurons trempats amb patata, blat 

d'indies, pastanaga i ou (3)
ESPAGUETIS BOLONYESA (1,3,7,9)  SOPA DE CARN (9,12) Arròs a la cubana (3,9,12)

CORDON BLEU D’INDIOT
AMANIDA: lletuga, brots de

soja i pastanaga ratllada (1,3,6,7)

Pizza de pernil i formatge (1,6,7) amb 
ensalada d'iceberg, tomàtiga i olives

FILET DE LLUÇ A TEMPURA (1,3,4) amb 
patates i pastanaga

Truita de carbassí amb amanida 
(canónges, col

lombarda i poma)
 (3)

Croquetes de pollastre casolanes amb 
amanida (letuga, tomàtiga i blat

de les indies) (1,3,7,12)

Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacteo (7) gelat

1: Gluten 2: Crustàcis 3: Ou 4: Peix 5: Cacauets 6: Soia 7: Llet 8: Fruit Sec amb closca 
9: Api 10: Mostassa 11: Sèsam 12: Sulfits 13: Tramussos 14: Mol·luscos


